elkopo

Vazeni spoluobcané,

ocitame se v situaci, kterou jsme nikdo
z nas doposud nezazili. Nouzovy stav
v nasi zemi souvisejici s koronavirovou
infekci ochromil chod témér vSech oblasti
naseho Zivota. Dotyka se samoziejmé
i nasi obce a musime se snazit délat vSe
pro to, abychom Sifeni viru co nejvice
omezili.

V uvodu bych chtéla z celého srdce
podékovat tém z vas, ktefi jste se jakkoli
zapojili do Siti rouSek pro nasSe obcany.
At uz darovanim latek, samotnym Sitim,
Zehlenim nebo jejich expedici. Podafilo se
nam zasobit vSechny, ktefi projevili zajem
a rouSek mame prozatim dostatek. DalSi
muj velky dik patfi tém, ktefi v obchodé,
ve sluzbach, v Iékarné, ve Skolni jidelné
a dalSich oblastech v obci denné pracuji
a zajistuji zasobovani pro zvySeny pocet
zdkaznikd. V soucasné dobé nemame
moznost zakoupit Zzadné vhodné pracovni
pomucky nebo desinfekéni prostredky,
natoz rousky pro obc&any. Na trhu toto
zboZi nebylo dostupné a dodavky z Ciny,
které nakupuje vlada, pochopitelné mifily
do nemocnic a socialnich zafizeni.

Celkova situace zménila plany i nam.
Zejména co se konani spoleCenskych akci
tyka. Na sobotu 21. bfezna jsme planovali
vysazeni aleje kolem cyklostezky, kterou
jsme nakonec museli vysazet spolu
s obecnimi zaméstnanci. Museli jsme také
zru8it velikono¢ni jarmark a uklid okoli
obce. Cekame, jak se situace dale vyvine
a tomu pfizplsobime ,Den obce, zatim je
planovany na sobotu 30. kvétna.

Obecni ufad byl pro vefejnost uzavren,
avSak nyni je v ufednich dnech opét
otevieny.

V H< ‘omsky zpravo;aj
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Musime dodrzovat nafi-

zend hygienicka opatfeni
a pokud to Ize, upfednostiu-
jeme fteSeni zalezitosti ,na
dalku® — tedy prostfednictvim
telefonu a emailu, abychom
minimalizovali pfipadnoumoz-
nost nakazy.

Urcité vas zajima, jak se
vyviji situace okolo vystavby
kanalizace. Podafilo se nam

ukoncit vybérové fizeni na
zhotovitele, ve kterém uspélo
sdruzeni firem s vedoucim
spoleCnikem slovenskou spo-
leCnosti COMBIN Banska
Stiavnica, s. r. 0. Smlouva se
sdruzenim je pfipravena
k podpisu, ktery bude prove-
den po schvaleni na nejbliz-
Sim zasedani zastupitelstva
obce.

- pokraCovani na str. 2 -



Po podpisu smlouvy vyzveme
spoleCnost k prevzeti stavenisté
a zahajeni stavebnich praci. Situaci
komplikuje uzavfeni hranic se
Slovenskem, nicméné v konsorciu
firem figuruje Ceska firma, ktera
by méla zahajit prace na budo-
vani Cistirny odpadnich vod.
V souCasné dobé také FeSi radni
Radovan Kusyn s témi z vas, ktefi
jste neméli vybraného projektanta
pro domovni pfipojku, dalSi postup
v této zalezitosti.

Po zimé jsme provedli vycCisté-
ni ulic, které byly v lorfiském roce
v souvislosti s kanalizaci opra-
veny. Jednalo se o ulice Lome-
na, Kotrska, Sadova, Jablonova
a Zahradni. Na komunikacich
jsou patrné vytluky, které firma
v ramci reklamace bude v nejbliZ8i
dobé Fesit a opravovat. DalSi vina

Aktualni
informace
ze socialni
oblasti

S pfichodem nového roku
doSlo k upravé vySe né-
kterych pfFispévkt ¢&i davek
a ke zvySeni diachodua. Blizsi
informace k socialnim davkam
vam muze poskytnout socialni
pracovnice Milada Hutéckova,
se kterou se mulzete setkat
kazdou ftreti stfedu v mésici
v suterénu Kulturniho stfediska,
vzdy od 10 do 12 hodin, kdy ma
pravidelné konzultace. Mlizete
si s ni také sjednat schuzku,
a to bud telefonicky na Cisle
737 212 868, pomoci e-mailu
mhuteckova@ostrava.cz
nebo prostfednictvim pracov-
nik( obecniho uradu.

oprav mistnich komunikaci je pla-
novana po jednotlivych ulicich az
v prubéhu vystavby kanalizace,
respektive po ni.

kolik drobnégjSich investiCnich akci.
Na jafe budeme rozSifovat vyba-
veni détského hfisté u Sokolovny.
Déti budou mit k dispozici velkou
hraci sestavu se skluzavkami,
houpaci hnizdo, lanovou pyrami-
du a houpacky. Do prostoru pod
télocvicnu  pfesuneme  work-
outovou sestavu, prostor se tedy
stane komplexnim mistem pro
cviCeni dospélych, dospivajicich
a také pro déti. Na novém hrbito-
vé vybudujeme kolumbarium, coz
jsou vyklenky s dvifky pro ulozeni
pohfebnich uren. A v neposledni
fadé uskuteCnime vyménu oken
v budovach v podnikatelském are-

alu v ulici Hradska v hodnoté zhru-
ba 860 tisic korun. Tento areal je
vyznamnym zdrojem pfijm0 obce,
proto se o néj musime starat. Pra-
cujeme také na dokonceni pod-
kladt pro rekonstrukci parkovisté
u zakladni Skoly. Jeho stav je jiz
tristni, jsme si toho védomi, a dé-
lame v8e pro to, aby oprava pro-
béhla v |été.

Vazeni spoluobané, zavérem
bych vas chtéla ujistit, ze jsme
tu stale pro vas. Mate-li néjaké
pfipominky, naméty nebo dotazy
k chodu obce, nevahejte se na nas
obratit.

Pfeji nam vSem, abychom se
s nastalou mimofadnou situaci
vyporadali co nejlépe a ve zdravi.

Vase starostka
Katefina Honajzrova

Vyhodnoceni dotaznikového Setreni

V prvé fadé bychom vam chtéli
podékovat za vstficnost a ochotu
pfi  vypliiovani dotaznikového
Setfeni spojeného s aktualizaci
Strategického planu obce na
léta 2020-2025. VaSe postiehy,
nazory a navrhy na dalSi rozvoj
obce se v ramci aktualizace
promitnou do planovanych akti-
vit. Dotaznikového Setfeni se
zucastnilo celkem 163 obyvatel
obce, ktefi si nejCastéji rozvoj
obce spojuji s rozSifovanim
a zkvalithovanim sluzeb. Velka
Polom by také podle vas méla
v budoucnu mit charakter
bezpeCné obce, jejimz poslanim
by mélo byt udrzovani C¢istého
Zivotniho prostfedi. Dale by méla
byt kulturné-spoleCenskou obci
se zachovanim tradic a silnou
podporou setkavani se s obyvateli.

Podle vysledkd by mél byt
v planu rozvoje obce kladen nej-
vétsi diraz na péci o bezpecénost,
podporu ¢innosti  spolkd, klub(
a sportovnich aktivit, na péci
o0 poradek v obci, rozsifeni ka-

nalizace a roz8ifovani sluzeb
pro ob¢any. Z vyzkumu vyplynu-
lo, Ze byste nejvice uvitali volné
pfistupna viceuc€elova hfisté pro
riizné druhy sportd. Také vice cyk-
lostezek, pFipadné jejich propojent,
détska hfisté a mista pro hrani
déti. Mezi Castymi pfipominkami
se také objevil nedostatek lavicek
a vefejnych prostranstvi pro set-
kavani lidi.

Nebylo proto s podivem, Ze
v pfipadé volnych financnich
prostfedki  byste  investovali
zejména do vystavby détskych
hfist a sportovist, cyklostezek
a pésSich stezek, dokonc&eni
kanalizace nebo do oprav cest
a chodnikld. V ramci Setfeni jste
také méli moznost vyjadiit se
k vyuZiti objektu byvalé matefské
Skoly v ulici Osvoboditell Cislo 15.
NejcastéjSim navrhem bylo zfizeni
domu s pecovatelskou sluzbou
nebo byt pro seniory. Druhym
Castym navrhem bylo vytvofeni
komunitniho centra pro déti
s prostorem pro hrani a zajmové
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krouzky. Mezi méné Casté navrhy
lze zaradit restaurace, kavarny
nebo kancelare.

Obec jiz tradicné v prubéhu
roku porada nékolik kulturnich
akci. V ramci Setfeni jste se mohli
vyjadfit k tomu, jaké z nich jsou
pro vas nejzajimavéjsi a které na-
opak v obci postradate. Mezi nej-
oblibenéjsi udalosti patfi zejména
Den obce a akce spojené s Vano-
cemi. Mezi dalSi oblibené akce
jste zaradili letni kino, plesy, sraz
veteranl nebo Gulasfest. | presto,
ze vétSina z vas shledava pocet
akci za dostateCny, tak jste mezi
novymi pfilezitostmi  kulturniho
vyziti doporu€ovali tfeba udalosti
pro rodiny s détmi nebo sportovni
a turistické akce. Nemusite mit
obavy, Ze byste o své oblibené
udalosti v obci pfisli. Planujeme
jejich realizaci i v dalSich letech
a pfemyslime o mnohych dalSich
zpestfenich.

Pro  budovani  bezpelné
obce je dullezité si vyhodnotit
aktualni situaci. Na zakladé
vysledki je patrné, ze jste
nejCastéji uvedli znepokojeni
z nedostateCného pouli¢niho
osvétleni a upozornujete na obavy
o vas majetek. Této otazce bude
samozfejmé vénovana Vv rozvoiji
obce dostatecna pozornost. V prua-
béhu roku pfipravujeme nékolik
investicnich  akci zamérenych
na tuto problematiku. V planu
je vystavba parkovisté u ZS
i investice do oprav chodnik
i silnic. Na kvalitu jejich povrch(
upozornujete i v ramci Setfeni.

Velmi nas téSi pozitivni
hodnoceni fungovani obecniho
Ufadu, se kterym spolecné

s fungovanim matefské Skoly
a se systémem svozu komu-
nalniho odpadu vykazujete nej-
vySSi miru spokojenosti. Naopak
primérného hodnoceni dosahuji
otazky spojené s kvalitou zivot-
niho prostfedi, sportovniho vyZiti,
socialnimi sluzbami nebo pod-
nikatelskym prostfedim. V tomto
roce a v letech nasledujicich se

budeme témto oblastem vénovat.
Vysledky dotaznikového Set-
feni si mlzete prohlédnout na

webovych strankach obce v sekci
Obec/Strategické dokumenty.

Jaka jsou vase doporuceni investic v pfipadé objektu
byvalé materské Skolky v ul. Osvoboditell €. 157
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Kam s nim?

Klasicka otazka trapi i naSe
obcany. Zjistili jsme totiz, Ze ne
vSichni maji uplné jasno v tom, jak
funguje odpadové hospodafstvi
v obci. Jelikoz stat pfipravuje
v této oblasti velké zmény, radi
bychom vam cely systém objasnili
a seznamili vas také s tim, co nas
vSechny Ceka.

Svoz odpadu a jeho likvidaci
zajiStuje pro obec spole¢nost OZO
Ostrava, s. r. 0. Odvazi obsah
zelenych, pfipadné plechovych
popelnic, ve kterych mame
smésny odpad, také hnédych po-
pelnic, kam odkladame bioodpad.
A v neposledni fadé zajistuje svoz

pro obcany Velké Polomi, ktefi
zde maji trvalé bydlisté. Jelikoz
musime za vSechno, dokonce
i za separovany sbér, zaplatit, neni
tedy uren ani pro podnikatele
v obci ani pro ob&any sousednich
obci, ti musi vyuzit systém ve své
vlastni obci.

Za odvoz a likvidaci odpadu
obec hradi nemalé finan¢ni pro-
stfedky. Cast nakladd pokryva-
ji poplatky za odpad, které hradi
ob¢ané a c¢ini v soucasné dobé
612 korun ro¢né. Tyto prostfedky
vSak naklady nepokryji ve 100%
vySi, zbyla Cast je tedy hrazena
z rozpoctu obce. V roce 2018 obec
doplatila témérf 660 tisic korun, jak
je patrné z tabulky.

Druh odpadu Vydaje (v &) Pfijmy (v K¢&)

Komunalni odpad — popelnice 1201 128
Velkoobjemovy odpad 125 897
Nebezpeény odpad 5 867
Bioodpad 482 349

sklo 18216
Separovany sber plasty 282 036

papir 62 542
Poplatky 1215285
Odmeéna za tfidéni odpadi 302 836
Celkem 2178 035 1518121
Doplatek obce 659 914

tfidéného odpadu, tedy Zlutych,
modrych a zelenych nadob umi-
sténych ve sbérnych mistech.
Mimo tento odpad mizete odlozit
do sbérnych mist textil a drobné
vyslouzilé elektrozafizeni. Na
obecnim dvorku mlzete odevzdat
pouzity olej z domacnosti
a také bioodpad, ktery se vam
nevejde do hnédych popelnic. Ve
vstupnich prostorach obecniho
Ufadu pak najdete mista pro
odkladani  pouzitych  tonerd,
zafivek, drobného elektrozafizeni
a baterii. Dvakrat za rok jste
dosud méli mozZnost odlozZit
objemny a nebezpelny odpad
do pristavenych kontejnerd na
autobusovém stanovisti.

Cely systém je urCen pouze

Prioritou viady CR pro nasta-
vajici obdobi je sniZovani mnoz-
stvi netfidéného odpadu z domac-
nosti, tedy toho, ktery odkladate
do zelenych €i plechovych nadob.
Snizeni bude stat chtit dosahnout
razantnim zdrazenim poplatkd za
tento odpad. Obce, tedy i ta naSe,
na to budou muset reagovat. Mo-
hou bud zdrazit poplatky ob&anim
nebo se snaZzit obéany motivovat,
aby vice ffidili plasty, papir, sklo,
bioodpad a dalSi slozky odpa-
du. A pravé motivace obc¢anl ke
shizovani mnozstvi komunalniho
odpadu je cesta, kterou bychom
se chtéli vydat. Jednotlivé kroky
vam budeme postupné predstavo-
vat a je na nas vSech, jak se nam

je bude dafit naplfiovat.

Béhem nasledujicich mésicl
(s ohledem na nastalou situaci
se toto bohuzel opozdi) budou na
obecnim ufadé k dispozici sady
taSek na separovany odpad spolu
s informaci o tom, co do kterého
druhu patfi. VSichni obCané tak
budou mit moznost disledné tfidit
a nevhazovat do komunalniho
odpadu, co do néj nepatfi.

Kazdy vlastnik nemovitosti ma
moznost pfihlasit se o bio nado-
bu — tj. hnédou nadobu. Biood-
pad se vyvazi 1krat za 14 dni. To,
co se vam do popelnice nevejde,
mUzete pfivézt na obecni dvorek
v ulici Osvoboditeld 646, ktery
bude otevien opét kazdé utery
od 15 do 18 hodin a kaZzdou so-
botu od 8 do 11 hodin, od kvét-
na do 12 hodin. Odpad, ktery
mlzeme  Stépkovat, podrtime
a pouzivame bud pro potieby
obce, nebo nabizime k odbéru
ob&anim.

Naobecnim dvorku také budete
moci s nejvétsi pravdépodobnosti
od kvétna odkladat velkoobjemovy
odpad, budou zde k tomuto ucelu
pfistaveny kontejnery. MnozZstvi
odloZzeného odpadu omezime na
jednotlivou nemovitost. Ulozit zde
budete moct i stavebni odpad,
tento vS8ak za poplatek a pouze
v mnozstvi obvyklém.

VSemi uvedenymi opatfenimi
chceme dospét k tomu, aby se
podil netfidéného komunalniho
odpadu co nejvice sniZil. Prospé-
jeme tak nejen obecni kase

a vasim penézenkam, ale hlavné
Zivotnimu prostredi. Tém z vas,
ktefi tfidite, upfimné dékujeme.
Anaty z vas, ktefi netfidite, apelu-
jeme — zacnéte, ma to smysl.

Takto to vypadat nema!
Pokud vyhazujete nefunkcni spotrebice,
olej slijte a privezte na obecni dvorek.
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Cyklostezku zdobi
stromova alej

Vyhled na Velkou Polom a okoli
z vrcholu cyklostezky vedouci do
Krasného Pole je nadherny. AvSak
v letnich parnych mésicich je to
pofadna vyhen. Rozhodli jsme se
tedy proto, ale i z jinych davodd,

Kachny na pekaci
neskoncily

Vzhledem k neunosnému stavu
poctu divokych kachen na rybniku
u tvrze, jsme byli statni spravou
na zadost na8i obce vyzvani
k provedeni jejich odchytu. Ten
jsme uskuteCnili na zacCatku
letoSniho roku.

Jelikoz jste uz zaznamenali, Ze
po rybnice pluje méné kacen, ptate
se, kam zmizely. Nebojte se, ne-
skongily na pekadi. Cast z nich byla
poskytnuta dalSim mysliveckym
sdruzenim k zalozeni chovného
hejna a zbytek jsme vypustili
v jinych ¢&astech honitby Velka
Polom.

Jifi Kozelsky,
predseda mysliveckého spolku
Hubert Velka Polom

Myslivei kachny vypustili
na jinych polomskych rybnicich.

okolo cyklostezky vysazet vice-
druhovou stromovou alej.

Pdvodnim  zamérem  bylo,
aby si své stromy vysazeli pfimo
obc¢ané, spole¢nou akci vSak zha-
tila koronavirova nakaza a vznikla
situace. Nezbylo nam proto nic
jiného, nez pod vedenim zkusené
zahradnice Katefiny Stefkové
vysazet stromy spolecné s pra-
covniky obce. Vysadba totiz kvuli
pocasi nesnesla odkladu, pozdéj-
§i vysazeni by stromy nemusely
prezit. Sazeli jsme i na pozemcich
soukromych osob, které k tomu
daly svoleni, a za to jim patfi ve-
liké diky. Za ,kfizkem® smérem na
Krasné Pole jsme vSak uz s vysad-
bou pokracovat nemohli pravé
z dlvodu soukromych vlasnickych
vztahu.

Vysazeli jsme celkem 100
stromu. Najit zde muzete lipy,
habry, javory, lisku tureckou,
hrusné, tfesné, duby a hlohy.
Vysadbou to ale nekonci. Stromy
ted budeme pravidelné zalévat
a starat se o né. A pro ty, ktefi se

meem//cg 39-04/2020
na nakupu stromu finanéné podile-
li, pfipravime spole¢nou akci na
cyklostezce, kde k zakoupenym
stromum predame certifikaty.

Jesté jednou obrovské diky
vSem, ktefi se na vysadbé podilel,
at uz fyzicky nebo finan¢né.

(Pozn. red.: V dobé porizeni
fotografii neplatila povinnost noseni
rouSek na verejnosti.)




Paleni klesti

Urcité to znate — krasny
den, ktery chcete s rodinou
stravit na zahradce. Povésite si
ven pradlo, aby krasné vonélo
a najednou se soused
rozhodne, Ze spali vSechno
klesti, listi a shrabky, které
se mu pfes zimu na zahradé
nakupily.

Pravé proto, abychom tyto
situace co nejvice eliminovali,
mate moznost zazadat si na
obecnim Ufadé o popelovou
nadobu na bioodpad, do
které mlzete shrabky a klesti
odkladat. Bioodpad muzete
také odvazet na obecni dvorek.
Ten je otevien od dubna do
listopadu, a to dvakrat tydné.
A pokud uz palit klesti opravdu
musite, zkuste se zamyslet nad
tim, kdy to budete provadét.
Staci, kdyz se otocCi vitr, ktery
bude foukat smérem na pole
a nebudete sousedy obtéZovat.

Chovani ob&anu v tomto

sméru upravuje i obcansky
zakonik:
Vlastnik se ma zdrzet

véeho, co plsobi, Zze odpad,
voda, kouf, prach, plyn, pach,
svétlo, stin, hluk, otfesy a jiné
podobné ucinky (imise) vnikaji
na pozemek jiného vlastnika
(souseda) v mife nepfimérené
mistnim pomérlim a podstatné
omezuji  obvyklé uzivani
pozemku; to plati i o vnikani
zvifat. Zakazuje se pfimo
pfivadét imise na pozemek
jiného vlastnika bez ohledu na
miru takovych vlivll a na stupen
obtéZzovani souseda, ledaze
se to opira o zvlastni pravni
davod.
Budme k sobé ohledupini!

genialita v kemunikaci

Zaci v soudnich
lavicich

Moderni Skola, to neni jen
vyucovani v lavicich, uciteltv
vyklad, stovky stranek zapisu,
pisemky nebo zkouSeni. Nékdy
je dobré podivat se s détmi do
skute€ného svéta a zjistit, jak co
realné funguje ¢i nefunguje, jak
se u nas opravdu Zije.

Exkurze jsou proto vhodnym
doplnénim vyuky. Mohou byt je-
jim zpestfenim, ale pfedevSim
pomohou zakim ovéfit si své
znalosti v praxi. VyuZzili jsme tudiz
toho, Ze podle Eeského pravniho
fadu je ve vétsiné pfipadd soud-
ni jednani vefejné a v patek
7. unora navstivili s 9.A nasi Sko-
ly hlavni liceni Okresniho soudu
v Ostravé-Porubé.

Tato exkurze probéhla v ram-
ci pfedmétu vychova k obcan-
stvi a navazuje na tematicky
blok ,Oban a pravo“. Zde se
Zaci seznamuji s pravnim fadem
Ceské republiky, jednotlivymi
odvétvimi prava, pravnimi nor-
mami a pfedpisy. Vidét na vlastni
oCi hlavni soudni jednani ve véci
kradeze, pfi niz vznikla Skoda

nikoli malého rozsahu, pomohlo
zakim pochopit fungovani jed-
notlivych slozek €innych v trest-
nim fizeni, pribéh jednani nebo
rozdily v €innostech a odpovéd-
nosti soudce, statniho zastupce
a advokata.

Soudce a zarovern mluvci sou-
du Dalibor Zecha se nam vénoval
i po vyneseni rozsudku. V ramci
besedy trpélivé a s nadhledem
odpovidal na otazky zakud tykajici
se nejen pravé skonceného liceni,
ale také studia prav ¢i moralnich
aspektu jeho povolani.

Podle pozorovani zakl béhem
exkurze a na zakladé rozhovor(
s nimi po jejim skonceni mohu
konstatovat, ze to jisté nebyl
promarnény Cas. Asi v kazdém
z nas zustal dlouho zivy pohled
na vézenskou eskortu pfivadé-
jici obzZalovaného a odvadéjici
odsouzeného. A tak si do Zivota
odnasSime jasny nazor na to, na
kterém misté soudni siné bychom
se v budoucnu rozhodné obijevit
nechtéli.

Libor Skop,
ucitel ZS Velkéa Polom

Zaci 9.A na exkurzi do soudni siné.




Zapis do prvnich
trid

Ministerstvo 3kolstvi, mladeze
a télovychovy vydalo v souvislosti
s mimoradnymi opatfenimi vlady
k ochrané obyvatelstva pfed
onemocnénim COVID-19 opatfeni
k organizaci zapisu k povinné
Skolni dochazce pro $skolni rok
2020/2021. Letos nas tak Ceka
uplné nova situace, a to zapisy bez
pfitomnosti déti on-line formou.

Prosime rodi€e déti narozenych
od 1. zafi 2013 do 31. srpna 2014,
aby v terminu od 1. do 27. dubna
vyplnili registraci kliknutim na za-
loZzku ,zapis do 1. tfidy“ v pravém
sloupci webovych stranek Skoly
www.zsvelkapolom.cz.

Po provedeni registrace si
z webu 8koly stahnéte Zadost,
kterou vyplite, k ni pak pfiloZte

Déti v MS

U Rakosnicka
pekly pernicky
a povidaly si

o zviratkach

V tomto Skolnim roce jsme se
zapojili do projektu s nazvem Za
vzdélavanim a informacemi Il fi-
nancovaného z Evropské unie.
Co to pro nas znamena? Diky
ziskanym prostfedkim mulzeme
pro déti zorganizovat tematické
dny, na kterych si mohou za ucasti
odbornika vyzkous$et rzné &inno-
sti.

V listopadu se uskuteénil prvni
projektovy den s nazvem Per-
nickovy den aneb babiCka Zdeni¢-
ka je v peceni jednic¢ka. Cely den
byl zaméfeny, jak uZz nazev na-
povida, ,pernickové“. Déti si zdra-
matizovaly pohadku ,O pernikové
chaloupce®, zahraly si na Jenic-
ka a Marfenku, procvicily grafo-
motoricky prvek houpani a pod

kopii rodného listu ditéte, pfipad-
né Kkopii rozhodnuti o svéfeni
ditéte do péce. Zadost spolu
s pfilohami mlzete podat nasledu-
jicim zpusobem:

e Datovou schrankou: 364mitv,

* e-mailem s uznavanym elek-
tronickym  podpisem  (nejedna
se o prosty e-mail) na adresu
reditel@zsvelkapolom.cz,

* doporu¢ené postou na adresu
ZS aMS Velka Polom, ptispévkova
organizace, Opavska 350, 747 64
Velkda Polom, obalku onadte
Lk rukam reditele®.

Stejnou cestou mulzete také
zazadat o odklad povinné Skolni
dochazky. Potfebny  formulaf
naleznete rovnéz na webovych
strankach skoly. K této Zadosti
musi byt doloZeno doporucujici
posouzeni pfislusného Skolského
poradenského zafizeni a odborného
leékaFe nebo klinického psychologa.

dohledem a za pomoci odbornika
vyzkousely praci s téstem, vykra-
jovani a nasledné zdobeni svého
pernicku.

Druhy projektovy den v unoru
byl zaméfeny na zvifatka v zimé.
Jako odbornik byl pfizvan Jan
Hablawetz, ktery poutavym zpU-
sobem détem vypravél o lesnich
zvifatkach a zivoté v lese. Spo-
le€né s détmi jsme si vyrobili dvé
ptaci budky a maly krmelec. Ten
jsme spole¢né zanesli a umistili
do blizkého lesa.

Treti a v tomto Skolnim roce
i posledni projektovy den nas Ceka
v kvétnu, ponese nazev Poznej
své télo, aneb vime, kde co
mame. Tento den pfivitame v nasi
Skolce odbornika z oblasti zdravot-
nictvi, ktery détem pomoci pfibéhu
nemocného medvidka pfiblizi, jak
funguje &i nefunguje lidské télo.

Helena Dvorackova,
ucitelka MS U Rékosnicka

Aktualni informace, vdéetné
kritérii pro pfijeti ditéte, naleznete
na webu nasi Skoly. Situace je
nova pro vas i pro nas, proto se na
nas nebojte obratit s pfipadnymi
dotazy.

Tomas Olivka,
feditel ZS Velka Polom

B VS -
- - e

o Cllem vzdélind a moudrosti je,
aby clovék vidél pired sebou
Jasmou cestu Zwota,
po i opatrné v}/kxméowl,
pamatoval na minulost,
a predvidal budoncnost.

Jan Amos Komensky

V Gnoru déti poznavaly, jak Ziji
zviratka v lese.



Mali Sikulové
ve Velké Polomi

Ctvrtek 12. prosince 2019 byl

pro nasi Skolu velmi vyznamny.

V tento den k nam piijela Ceska

televize natacet porad ,Sikulové“.

Kdo ho jesté neznate, je to pofad
pro déti. Ostravsti herci Jana

Zajacova a Ivo Martak navstévuiji
zakladni Skoly v celé Ceské

Mladi hasicCi

Sbor dobrovolnych hasicu
Velka Polom se mimo jiné zabyva
také praci s détmi a mladezi,
a to proto, abychom si vychova-
li své nastupce pro dobrovolnou
Cinnost. Déti ziskavaji znalosti
a dovednosti, které jsou upo-
tfebitelné i v béZném Zivoté pfi
feSeni nenadalych situaci.

Za zminku urcité stoji uspéchy
déti v soutéZi uzlovani v Nepla-
chovicich, kdy se v lofiském roce
umistily na 7. misté jako druzstvo
ze 16 startujicich. Za jednotlivce
v dorostu startovala Markéta Svr-
lanska, ktera vybojovala 3. mis-
to. V kategorii starsich se Sarka
Kofena umistila na 1. misté z 36
startujicich. Usp&ch zazname-
nali nasi hasiCi také v kategorii

republice a za pritomnosti zaku
1. az 5. ro¢niku toC€i porad, kde
s détmi vyrabi rizné vyrobky na
pfedem dané téma.
Zavitaliiknam! Celé dopoledne
se natadelo o zimé&. Zaci tvofili
fleesovou kuklu, ozdobny cop,
kluzak z karimatky a pFivések
na batoh. Pro déti i pedagogy
to bylo velmi zajimavé. Zaci si
odnesli vlastnoru¢né vyrobeny
darek a plno zazitkl z nataceni.

mladSich na 4. misté se umisti-
la Valérie Muckova, 5. misté Nela
Prchalova, 8. misté Stépan Rusek
a na 15. misté Tereza Kadulova,
a to z rovnych 40 startujicich.

Doufam, Ze i nadale se bude
nasim mladym hasi¢im dafit
vsoutézichadojde ke splnénisnu—
— zUCastnit se soutéZe v pozarnim
utoku.

Nase mladez se momentalné
schazi v poctu 15 &lend. Schiz-
ky se konaji kazdé utery v hasi-
éském domé v ulici Opavska
162 od 17 do 18 hodin. Pokud je
vasSemu ditéti Sest a vice let, radi
jej mezi nami pfivitame! V pfipadé
zajmu mohou déti pfijit v uve-
deném ¢ase na schizku.

Jana Plohakova,
SDH Velka Polom

NasSe Skola dostala vizitku, ktera
je nalepena u vchodovych dvefi,
a navic pochvalu od hlavniho
herce. Cituji: ,Vase $kola je krasna,
vesela, barevna. Moc takovych
Jjsem po republice nevidél!

A ja dodavam: vazme si, Ze ji
mame.

Marcela Strnadova,
ucitelka ZS Velka Polom




Skauti obmeénili vedeni a pripravuji akce pro letosni rok

Novy rok pfinesl nasemu
skautskému oddilu Hefmanek
Velka Polom spoustu zmén. Ta
zasadni nastala ve vedeni oddi-
lu. Po téméf sedm let vedla oddil
Lenka Gallusova, kterou zastu-
povala Veronika Blazkova. Holky
pro oddil odvedly spoustu prace,
zaslouzily se o rozSifeni taborové
zakladny, zapojily nas do novych
skautskych akci, které jsme dopo-
sud nenavstévovali. Nemuzeme
zapomenout i na chlapeckou ¢ast
naseho oddilu, kde po dlouha
l[éta pUsobil jako hlavni druzi-
novy radce Daniel Kozelsky. Pro
kluky vymyslel zajimaveé aktivity
v pfirodé a snaZil se jim predat
zivotni  zkuSenosti a skautské
zaklady. Timto Lence, Ver€i i Dan-
kovi jménem celého oddilu ze
srdce dékuji za vSe, co doposud
vybudovali a s jakou laskou a péci
vychovali své nové nastupce.

Novou vadkyni se stala Vero-
nika Hruba, jejimi zastupci Marie
Prochazkova a Jan Chodil. Témto

zacCinajicim vedoucim a zastup-
cum byl svéfen nelehky ukol. Vést
oddil ve stejném duchu jako pfed-
chozi vedouci, starat se a zod-
povidat za vSechny déti, tvofit jim
dobré spoleCenstvi, ve kterém na-
jdou pratele a nauci se splynout
s pfirodou a skautskymi zakony.
Véfme jim, Ze vSe budou délat
s nejlepSim védomim a svédomim,
srdcem na dlani a touhou po
détském usmévu. Omluvme jejich
zaCatecCnické preslapy a nebojme
se malych zmén.

Aktualné mame ve skautském
oddilu registrovano 61 c¢lend,
z toho 48 déti. Letos jsme kromé
bézné cinnosti, kazdotydennich
druzinovek, stihli jiZ spoustu akci.
V lednu jsme uspofadali novorocCni
oddilovou  schlizku, roversky
nocni vyslap na vrchol Lysé
hory, zimni tabor v Tfemesné,
kde mély déti kazdy den aktivitu
inspirovanou pfibéhem filmu di
pohadky z Hollywoodu. AZ se
uklidni soucCasna situace, Cekaji

nas snad i dalSi akce jako tfeba
Uklidme Velkou Polom, Skautsky
dobry skutek, vyslap na skautskou
mohylu Ivan¢enu, mse svata v Hajku
a nasSe nejvetsi akce roku letni
tabor.

JelikoZ je nas opravdu mnoho,
je tfeba opét rozsifit taborovou
zakladnu a obménit vybaveni,
které jiz doslouzilo. To by nebylo
mozné bez nasSich sponzorq,
pratel a rodicd. Moc dékujeme
obci Velka Polom za nékolikaletou
financni ¢i materialni podporu
naseho oddilu, dékujeme rodi¢im
nasich déti a pfatelim oddilu, ktefi
vzdy pomohou a davéfuji nam.

Jesté jednou vSem moc déku-
jeme za pfizen a moznost tvofit
détem dalSi nova dobrodruzstvi.

Za skautsky oddil Hefmanek
Veronika Hruba, vedouci oddilu

Zimni skautsky tabor
v Tremesné.




Velka Polom
podporila
hospicové sluzby

Smyslem hospicovych sluzeb
Charity Ostrava je poskytovani
specializované zdravotni péce
lidem v terminalnim stadiu Zivo-
ta. Hospicova mysSlenka vychazi
z ucty k ¢lovéku jako jedine¢né by-
tosti a zachovani jeho dustojnosti
v poslednim obdobi lidského zivo-
ta. Hospicovou péci zajistujeme
terénni formou pfimo v domacnos-
tech klientd tymem zdravotnich
sester a Iékafe v ramci sluzby Mo-
bilni hospic sv. Krystofa. LiZkovou
zdravotni péci poskytuje Hospic
sv. LukaSe v Ostravé-Vyskovicich.
Provoz obou sluZeb je hrazen ze
zdravotniho pojisténi klientu, je-
jich uhrad, verejnych zdroju a z pod-

pory donatoru. Velice dékujeme,
Ze se obec Velka Polom v lofiském
roce rozhodla podpofit kazdou
ze sluzeb C&astkou pét tisic ko-
run. Tato finanéni podpora nam
pomohla s uUhradou provoznich

Charitativni akce pro dobrou véc

O vikendu 6. az 8. prosince
loriského roku se v naSi obci,
ve spolupraci s obci Velka Po-
lom, uskutecénila charitativni akce
pro dobrou véc. Tfi dny plné vy-
stoupeni rlznych generaci i zan-
rd, doprovazeny programem
uréenym od nejmensich az po se-
niory, zpestfeny prodejem vyrobkl
s vanocni tématikou i lahodnym
obcCerstvenim.

V patek si na své pfiSly
obzvlasté déti. Dockaly se i pficho-
du Certa s Mikuladem. V sobotu se
zabavili posluchaci dobré muziky,
pfevazné té rockové. A nedéli,
v klidném duchu, si vychutnali nad-
Senci cimbalové muziky i fanous-
ci divadelniho predstaveni. Nutno
pfipomenout, Ze vSichni ucinku-
jici vystupovali ve vlastnim volnu
a bez narokl na jakykoliv honorar.
Stejné tak se nam podafilo na tuto
akci ziskat bezuplatnou licenci od
Ochranného svazu autorského.

Béhem celé tfidenni akce se na
dobrovolnych prispévcich vybralo
uzasnych 63 650 korun, které byly

nasledné zaslany na konto détského
oddéleni JIRP KDDL Praha — Ke
Karlovu 2. Ze strany celého kolek-
tivu JIRP pfislo velké podékovani za
zorganizovani akce a finanéni dar,
za ktery oddéleni zakoupilo polo-
pacienty détského oddéleni, jak nas
sam osobné informoval pan doktor
Vaclav Vobruba.

Touto uzasnou charitativni akci
jsme si uvédomili, Ze osud, prevaz-
né postizenych, déti neni nasim
spoluob&anim lhostejny. A nejen
jim, ale i ostatnim, ktefi se o pfipra-
vované akci dozvédéli a pfispéli
i za cenu své nepritomnosti.
Velké podékovani patfi samoziej-
mé i vSem sponzorlm, bez nichz
by to asi neslo, a véem tém, ktefi
pomohli a pfilozili tak ruku k dilu.

Sponzofi:

Obec Velka Polom, SDH Velka
Polom, Skautsky oddil Hefmanek,
Ochrannych svaz autorsky, Mysli-
vecky spolek Hubert, Tomas
Lazecky - LukySipy, Divadlo -

nakladd sluzeb a udrzenim kvality
poskytované hospicové péce.

Dalibor Kraut,
Charita Ostrava

\

— Velkopolomské hvézdy, Pivo-
var Ziznivy Dromedar, Trakto-

rkari Pusta Polom, Globus
Hypermarket Plesna, Bymostay,
Laskominy — V. Trojkova a M. Cupik,

Cukrarstvi HAM Velka Polom,
Tiskama OK-Print, Tiskama L. Valek,
GM-Live — R. Labaj, Kapela
KRAKEN, Lihovar Velka Polom,
Restaurace GOL — |I. Lazar, Cha-
charova pizza - J. Bednar,

Kvétinarstvi R. Svidrnochova,
Cesky svaz véelara, POROBET —
— R. Filip, Foto — T. Slama
a L. Myslivec.

Uginkuiic:

MS Velka Polom, Pé&vecky sbor
Paprsek, Taneéni krouzek ZS
Velka Polom, Evzen Hofmann,
EASY STEPS, C & W OK Band,
Hard Balls, The Fly, KRAKEN,
Satelit, DJ Pavel Sindlaf, Cim-
balovka Haj ve Slezsku, Velko-
polomské hvézdy...

V§em moc dékuji poradatelé
Ivana a Pavel Wysogladovi






Svidrnoch,
Svidernoch,
Schwiedernoch,
Schwidernoch

Je tomu 100 let, kdy se po-
prvé konal ples rodiny, kterou
spojuje tvar pfijmeni odvozeny od
Svidrnoch, a od té doby se stal
tradici, kterou udrzuje jiz tfeti ge-
nerace. Prvnizminky o tomto staro-
bylém slezském rodé nalezneme
uz v roce 1645. ,Kolébkou rodu
Jsou obce Dolni Lhota (dfive Mala
Lhota), Poruba, Krasné Pole
a Cavisov (dfive Cabysov). Ro-
dokmen tohoto rodu udrzuje Ru-
dolf Svidernoch z Ostravy-Poruby,
ktery do néj pravidelné vyplriuje
zmény,” fekl pro Ostravsky denik
na jafe 2019 Pavel Svidrnoch,
jeden z organizatorl plesu. Ples
ma dokonce i ocenéni v podobé
Certifikatu o vytvoreni ¢eského re-
kordu v pofadani rodinnych plesu,
vydany Ceskou databankou re-
kordu a kuriozit v Pelhfimoveé.

Rod Svidrnochti ma také vlastni

erb a oficialni Svidrnosi polku,
kterou ucastnici plest tanci a zpi-
vaji pfi zahgjeni této vyznamné
udalosti. Dal8i zajimavosti tyka-
jici se plesu je fakt, ze doprovod-
ny program je tvofen pfedevsim
nositeli variaci pfijmeni Svidrnoch,
at’ uz se jedna o kapelu ¢i tanec¢ni
a jina vystoupeni. Do organizace
plesu jsou zapojeni mladi i starsi,
na samotném plese dochazi
k dojemnym setkanim po letech,
vzpomina se, diskutuje nad ro-
dinnym rodokmen, ktery zdobi
prostory plesu, zpiva a tancuje.
V roce 1983 ples dokonce natacela
Ceskoslovenska televize a odvy-
silala jej jakou soucast silvestrov-
ského programu.

Francouzsky spisovatel An-
dré Maurois napsal: ,Bez rodiny
se Clovék chvéje zimou v ne-
kone¢ném vesmiru. A tak vas
nositelé  pfijmeni odvozeného
od jména Svidrnoch ze vsech
koutd republiky i zahrani¢i zvou
mezi sebe. Bohuzel jste se, kvU-
li omezenim spojenym s Kkoro-
navirem, s nimi nemohli sejit le-
tos v bfeznu na tradi¢nim plese,

Svidrosi se v8ak nevzdavaji
a pokud situace dovoli, bude se
toto setkani konat na podzim.

Soria Svidrnochova

Zajima-li vas rod Svidrnochd,
napiste Rudovi Svidernochovi,
tvarci a spravci celého
rodokmenu, na email
rudolf.svidernoch@centrum.cz
nebo Pavlu Svidrnochovi na e-mail
pavel.svidrnoch@ataco.cz.
Povidat si s nimi mUzete

také ve facebookové skupiné
»Svidrnoch Family*.

Pokud byste si chtéli o rodu

néco i precist, navstivte web
www.svidrnoch.cz.




Senior klub
rozhodné nezahali!

V lofiském roce Senior klub,
v aktualnim poctu 45 ¢lenu, zorga-
nizoval a uskutecnil Sirokou Skalu
akci urenych nejenom pro Cleny
klubu, ale v drtivé vétSiné i pro
spoluob&any seniory. Uvedme si
alespon par z nich.

Jako velmi zdafily byl vSemi
ucastniky hodnocen kvétnovy
dvoudenni autobusovy zajezd na
Palavu a do Moravského krasu.
Uspofadali jsme seniorsky turnaj
v pétanque, kterého se zucastni-
lo na 30 hracl nejenom z nase-
ho klubu, ale i z Haje, Bolatic
a Velkych Hostic. Lorisky fijnovy
Den senioru byl opét naro¢ny na
pfipravu, tyden pFed konanim
nam ucast odrekla hlavni hvéz-
da programu Zuzana Bubilkova.
Narychlo proto byla nahrazena
italskym zpévakem Caporalim.
Nakonec vSe probéhlo Uspésné,
jak po strance organizacni, tak
i realizacni. Akci navstivily i se-
niorky z Mokrych Lazcl. Bohuzel,
se nam opét nepodafilo pfilakat
vétsi  pocCet velkopolomskych
spoluob&ant, hlavné z fad se-
niord. Pravidelna Ctvrte¢ni setkani
v Seniorce jsme také obohatili Let-
nickou smazenici a fadou prezen-
taci z cykld ,Bavime se Ccesti-
nou“, ,Hudebni legendy® &i ,Méné
zndma priroda“. Promitame fo-
tografie a filmy z domacich archivu
¢lenll nebo z internetu, bavime se
oblibenymi kvizy ,Odkryvackami®
apod.

Samoziejmé jsme byli ve svych
aktivitach limitovani finanénimi
moznostmi a je namisté zde
podékovat obci Velka Polom za
finanéni dotaci, ktera nam zatim
kazdoro€né umoznuje uskutecnit
ty finan¢né nejvétsi a nejnarocnéj-
Si akce.

I letoSni rok jsme zacali aktivné.
UZ v lednu jsme uskutecCnili prezen-
tace z cykll ,Hudebni legendy*
a ,Nase obec". V ramci pfednasky

SENIOR

Listopadova akce s nazvem Seniofi bez nehod.

o diabetes jsme se ve Ctvrtek
16. ledna setkali i se senatorem
Peterem Kolibou. O par dni poz-
déji jsem jej navstivil v jeho
porubské kancelafi a po diskusi na
téma problematika organizace se-
niord pan senator pfislibil vyvolat
na toto téma vefejné slySeni
vSenatu. Tose mélo nakonec usku-
te€nit 7. dubna, a v klubu jsme
pfipravovali spoleCnou navstévu
jednani i s prohlidkou Senatu, ale
tuto i v8echny dalSi klubové akce
jsme museli az do odvolani zrusit
kvuli probihajici pandemii korona-
viru a souvisejicim preventivnim
opatfenim.

A co planujeme do konce roku
2020? Po ukongeni karantén-
nich a preventivnich opatfeni se
samoziejmé vratime k normal-
nimu zivotu klubu, k pravidelnym
CtvrteCnim spole€nym posezenim
v Seniorce akrealizacidlouhodobé
planovanych akci. V souc€asné
dobé jiz mame organizacné za-
jistény kvétnovy dvoudenni zajezd.
Tentokrat vyrazime do Vychodnich
Cech a Podkrkonosi. Pogitame
s navstévou Castolovického
zamku, Babic¢c¢ina udoli, Kuksu
a Janskych Lazni. | letos vySleme
alesporijednotfi¢lennédruzstvona
Krajské sportovnihry azu€astnime

se i krajské védomostni soutéze
druzstev Senior kviz. Také zase
uspofadame turnaj seniord v pé-
tanque. Na podzim, konkrétné
3. fijna, nas Ceka Den senior(
s fadou hudebnich a tanecnich
vystoupeni. Dale chceme na
podzim uskutec€nit jednodenni za-
jezd, organizaCné zajistit Vanocni
besidku, fadu prezentaci a pFed-
nasek, navstivit divadlo, zkratka
pokraCovat v bézné ginnosti klubu.

Na zavér mi dovolte, abych
velmi podékoval za praci a pomoc
svym kolegdm v Radé klubu.
Jejim cilem bylo, je a bude
vymyslet, pfipravit a uskutecnit
pro ¢&leny i pripadné zajemce
z fad spoluob&anl co nejpestrejsi
program, at uz zabavny nebo
vzdélavaci. Péti¢lenna Rada
klubu ve slozeni Radim Holecek,
Vérka Fialova, Anicka Fochlerova,
Vérka MucCkova a Jaromir VrkoC
se méla a ma co ohanét. Chtél
bych ale také podékovat vSem
nasim c¢lendm za aktivni zajem
o ¢innost a Zivot klubu.

A vas, ostatni seniory naSi
obce, srdeC¢né zvu: pfijdte mezi
nas, urcité nebudete litovat!

Za Senior klub Velka Polom
Radim Holecek, pfedseda



Vesnické
sportovni hry

Hry maji uz vice nez
dvacetiletou tradici, které se
ucastni taky nase obec. V mno-
ha roc¢nicich Velka Polom
dokonce vyhrala. V roce 2019
se sportovnich her uc€astnilo
uz dvanact obci ¢i méstskych
obvodl z blizkého okoli, nase
obec se umistila na 7. misté.

V letoSnim roce se jiz usku-
tecnil slalom na lyZich a plavani.
Prvni disciplinu na8i sportov-
ci vyhrali. Aktualné jsou spor-
tovni klani bohuzel docasné
prerusena, ale uz ted orga-
nizatofi planuji, kterou disci-
plinou Vesnické sportovni hry
v roce 2020 obnovi. Divaci a za-
jemci se mohou tésit napfiklad
na lukostfelbu, cyklistiku, pres-
polni béh, salovou kopanou Cci
badminton.

Vénujete se néjakému spor-
tu, radi byste predvedli, jak
vam jde a reprezentovali svou
obec? Pak nevahejte, podivejte
se na webové stranky vshry.cz
na vS8echny letosni discipliny
a pokud byste se radi zapoji-
li, kontaktujte organizatory za
Velkou Polom —Kamila Drozdka
(telefonni kontakt 777 112 160,
e-mail kamil.drozdek@email.cz)
nebo Milana Svidrnocha (tele-
fonni kontakt 732 741 333,
e-mail milansvidr@seznam.cz).
Jak v8echno probiha se doz-
vite také na facebookovém
profilu Vesnické Sportovni Hry.
Pfijd'te si zasportovat v barvach
nasi obce, nebo alespon pod-
pofite nase sportovce!

Zdroj fotografie: facebookovy profil
Vesnické Sportovni Hry.

Moznosti pomoci v dobé koronaviru

Informaci k aktualni situaci
jste uz slySeli urcité mnoho. Chrli
je na nas snhad vSechna dostupna
meédia, obCas to dokonce vypada
jako by se nic jiného v urcity den
ani nestalo. Nema smysl| psat
0 soucCasné situaci, protoZze do
doby vydani Bumerangu mize
byt vSechno jinak. Pojdme si ale
spole¢né shrnout alespon zaklad-
ni informace a telefonni Cisla.

Rousky

Uz od 19. bfezna musime mit
vSichni, az na drobné vyjimky, na
vefejnych mistech zakryta usta
a nos. Vyjimky se napfriklad vzta-
huji na osoby se specificky
uréenym postiZzenim nebo na déti
do dvou let véku. K zakryti jsou
vhodné tfeba jednorazové rousky,
latkové rousky na vice pouziti, Sat-
ky Ci saly. V pfipadé, ze nemate
k dispozici vhodny prostfedek
zakryti dychacich cest, obratte se,
prosim, na obecni ufad, ktery dis-
ponuje usitymi latkovymi rouskami
a mUze vam je dorudit.

Chtéli bychom na tomto misté
jesté jednou moc podékovat vSem,
ktefi se zapojili do Siti rousek
a rozdavali je vSem potifebnym.
Urcité jste zaznamenali napfiklad
plotovou akci pani Svackove,
o které jsme vas informovali na
Facebooku. Mate-li doma usité
rousky, které byste chtéli darovat
dale, nebo mate k dispozici ma-
terial vhodny k Siti rouSek, mizete
vyuzit napfiklad webové stranky
zfizené Moravskoslezskym kra-
jem ,Spolu to dame*, nebo projekt
s nazvem Celé Cesko Sije. Staci
ale také chvili hledat na internetu
a najdete r0zné organizace,
stranky ¢&i firmy v Ostravé, kam
muzete vyrobky zavést a oni zafidi
jejich distribuci.

Desinfekce

Jednim z dulezitych hygie-
nickych pravidel je v této dobé
Casté myti rukou mydlem a v pfi-

padé, kdy to neni mozné, také
pouziti desinfekce na ruce. Pripad-
né i desinfikovani klik, madel
a jinych exponovanych mist. Obec
pfistoupi k desinfekci vefejnych
mist postfikem. Tykat se to bude
zejména zastavek a kontejnerd,
aby se postup infekce co nejvice
eliminoval. Obci se podafilo za-
koupit vétSi mnozstvi desinfekce,
kterou bude distribuovat zdarma
ob&anim v mnozstvi 0,5 litru na
nemovitost v obci. V pfipadé za-
jmu kontaktujte obecni ufad.

Nakupy

Jisté vite, Ze seniofi maji kazdy
den vyhrazeny dvouhodinovy
Casovy usek, kdy by v idedlnim
pfipadé méli chodit na nakup do
obchodu. Neznamena to vSak, ze
by je konkrétné v obchodé v obci,
nékdo mimo vyhrazeny ¢as neob-
slouzil. Jedna se o doporuceny
Cas, aby si starSi ob&ané monhli
v klidu nakoupit a omezilo se riziko
nakazy od ostatnich nakupujicich.

Pokud patfite mezi starsi obCa-
ny a mate problémy s obstaranim
bézného nakupu nebo vite o né-
kom takovém ve vadem okoli, kon-
taktujte obecni ufad.

Skolni jidelna také nabizi
moznost mimofradného zajisténi
obédl zejména pro starSi ob&any.



Bliz8i informace sdéli vedouci
Skolni jidelny na telefonnim Cisle
725 913 401. Jidelna je rovnéz
schopna zajistitobédy pro déti, které
navstévuji zakladni Skolu v obci.
Cena tohoto obédu je stanovena
na 66 korun za porci. Je nutné mit
dva jidlonosi¢e na vyménu plného
za prazdny. Jidlonosi¢e musi byt
v taskach a musi byt podepsané
(vCetné tasek). Strava v jidlonosici
se vydava v Case od 11 do 11:30
hodin na rampé u Skolni jidelny.
Pfi vydeji je nutné dodrZzovat hy-
gienicka pravidla v€etné rozestupu.
Postup pro systém pfihlaSovani
a odhlasovani zustava stejny.

Pomoc podnikateliim

V nelehké situaci se ocitli také
podnikatelé, ktefi v mnoha pfipa-
dech museli z ddvodu nafizeni
doCasné ukoncit své podnikani.
Moravskoslezsky kraj spustil na
zaCatku dubna webovou stranku

-Rychla rada“. Ta slouzi k rychlé
orientaci v aktualni nabidce pomo-
ci podnikajicim subjektim ze stra-
ny regionu, statu a také Evropské
unie. Je zde také moznost najit
odpovédi na nejcastéji kladené
otazky ¢i tu svou prostfednictvim
formulare polozit.

Dulezité kontakty

Obecni ufad Velka Polom

— sekretariat tel.: 553 770 228,
725 588 00;

email: sekretariat@velkapolom.cz

Dotazy ke koronaviru — tel.: 1212.
Linka je zaroven linkou prvni
psychické pomoci, je bezplat-
na a urCena vSem obc&anim.
Provoz linky zajiStuji zdravot-
nicti interventi a psychologové.

V pfipadé onemocnéni — tel.: 112.
V pfipadé vaznych zdravotnich

problému ¢i ohrozeni zivota volej-
te linky 155 a 112.

Bezplatna Linka seniorl — tel.:
800 200 007 (provoz od 8 do 20
hodin). Volajicim pomuGze v orien-
taci a nalezeni spravné informace,
zprostfedkovani kontaktu na or-
ganizace, které mohou pomoci
v misté, propojeni s dobrovolniky,
sestaveni krizového planu, sdileni
jejichobavahovoruotom,cojetrapi.

Nova telefonni linka dobrovol-
nické pomoci pro seniory v Mora-
vskoslezském kraji, ktefi nemaji
pFistup k internetu — 595 622 595.
Provozni doba je kazdy den
od 8 do 18 hodin, telefonisté po-
mohou seniorlim vyhledat pomoc
dobrovolnikd v nasem kraji.

Linka duavéry Ostrava - tel.:
737 267 939, 596 618 908.

Zdroj obrazku:
https://koronavirus.msk.cz/index.htm|

DESATERO KE KORONAVIRU
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Pravidelné otirejte
dezinfekénimi ubrousky
také viastni pfedméty
[napf. mobilni telefon)

@ o:

Pouiivejte jednorazové

Casto a dikladné si
myjte ruce mydlem &i
dezinfekénim gelem

Kaglete a kychejte do
kapesniku € rukavu

99 06

Eliminujte kontakt s
nemocnymi lidmi

MNecestujte do
rasafenych lokalit

@ os

Pokud se necitite dobfe,
zustante doma

Sledujte aktualni

kapesniky a poté je
vyhodte

04

Viyhybejte se velkému
uskupeni osob a udriujte
si bezpecny odstup

(cca 2 metry)

Dékujeme Vam za zodp

informace na ovéfenych
webech (mzcr.cz, szu.cz)

010
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Ridte se doporufenim
pfisluSnych Gfadd a
vlady CR




Psi salon Bonika

Chudejova Petra
tel. 732 775 279

e-mail: petrabony@seznam.cz

Novosvéetskd 206, Velkd Polom 747 64
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Richard Genzer, Michal Suchénef(- |
a Klara Sumanova

nova pohadka _ O‘
{

v programu Planetaria Ostrava

Rezervace na www.planetariumostrava.cz
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